7=y Jidelni listek

= Materska skola U Veverek

’ 15. 1. 2024 — 19. 1. 2024

Obsahuje alergeny:
0]

Pondéli Toust, tvarohovo-mrkvova pomazanka, pomerané, mléko, ¢aj 1,7
15.1. Polévka hovézi se zeleninou 9

Chilli con carne, chléb, ¢aj 1

Chléb s maslem a Sunkou, ¢aj 1,7

/ BANAN /
Utery Chléb, pomazanka z pe¢eného masa, hrusky, mléko, ¢aj 1,7,10
16.1. Polévka brokolicova

Pecené kure, dusena ryze, ¢aj

Domadci bublanina, kakao, ¢aj 1,3,7

/ DOMACI BUBLANINA / 1,3,7
Stfeda Chléb, zervé s bylinkami, mléko, ¢aj 1,7
17.1. Ovocny tac

Polévka s jatrovymi knedlicky 9

Veprova pecené, zeli, bramborovy knedlik, ¢aj 1,3

Rohlik, pomazankové maslo, ¢aj 1,7

/ MANDARINKA/
Ctvrtek Ovocny jogurt, piskoty, banan, mléko, ¢aj 1,7
18.1. Polévka zeleninova s pismenky 1,9

Hovézi gulas, téstoviny, ¢aj 1

Kaiserka, dzemové maslo, ¢aj 1,7

/ CEREALIE / 1
Patek Chléb, pomazanka z kukufice, jablko, mléko, ¢aj 1,7
19.1. Polévka dyriova

Kufe na medu, brambory, ¢aj

Vicezrnny rohlik, mandarinka, bila kdva, ¢aj 1,7

/ VICEZRNNY ROHLIK / 1

Zména jidelnicku vyhrazena.

K jidlim je podavana i pitna voda.
Caj je vzdy ovocny z rdiznych druhti ovoce.
Alergeny:

1 Obiloviny 2 Korysi 3 Vejce 4 Ryby 5 Podzemnice olejnad 6 séjové boby
7 Mléko 8 skordpkové plody 9 celer 10 Horcice 11 sezamovd semena 14 mékkysi



