
Alergeny: 

1 Obiloviny   2 Korýši                          3 Vejce       4 Ryby          5  Podzemnice olejná            6 sójové boby                           

7 Mléko         8 skořápkové plody      9 celer      10 Hořčice    11 sezamová semena           14 měkkýši  

                          

 

Jídelní lístek  
Mateřská škola U Veverek 

 

22. 1. 2024 – 26. 1. 2024  

 

Obsahuje alergeny: 

         Změna jídelníčku vyhrazena.  

K jídlům je podávána i pitná voda. 

Čaj je vždy ovocný z různých druhů ovoce.  

Pondělí  
22.1. 

 Veka se sýrovou pomazánkou, paprika, mléko, čaj 
Polévka rajská s rýží 
Bramborové šišky se strouhankou a cukrem, ochucené mléko, čaj 
Rohlík s máslem, kedlubna, čaj 
/JABLKO/ 

 

1,7 
1 
1,7 
1,7 
 
 

Úterý 
23.1. 

 Chléb, rybičková pomazánka, mandarinka, mléko, čaj 
Polévka vločková 
Kuřecí na houbách, rýže, čaj 
Jablečné pyré s piškoty, čaj 
/OVOCNÉ PYRÉ/ 

 

1,4,7 
1,9 
1 
1 
 

Středa 
24.1. 

 Vícezrnný chléb, hermelínová pomazánka, mléko, čaj 
Ovocný tác 
Polévka cibulová 
Hovězí na zelených fazolkách, brambory, čaj 
Mramorové řezy, kakao, čaj 
/MRAMOROVÉ ŘEZY/ 
 

1,7 
 
 
7 
1,3,7 
1,3,7 
 

Čtvrtek 
25.1. 

 Cereálie s mlékem, banán, čaj 
Polévka celerová 
Halušky se zelím a uzeným masem, čaj 
Chléb s máslem, vejce, čaj 
/MANDARINKA/ 
 
 

1,7 
9 
1,3 
1,3,7 
1 

Pátek 
26.1. 

 Kaiserka, cizrnová pomazánka, jablko, mléko, čaj 
Polévka miliónová 
Smažené rybí filé, bramborová kaše, čaj 
Kobliha, bílá káva, čaj  
/DONUT/ 
 

1,7 
1,9 
1,3,4,7 
1,7 
1 
 
 


