
Alergeny: 

1 Obiloviny   2 Korýši                          3 Vejce       4 Ryby          5  Podzemnice olejná            6 sójové boby                           

7 Mléko         8 skořápkové plody      9 celer      10 Hořčice    11 sezamová semena           14 měkkýši  

                          

 

Jídelní lístek  
Mateřská škola U Veverek 

 

29. 1. 2024 – 2. 2. 2024  

 

Obsahuje alergeny: 

         Změna jídelníčku vyhrazena.  

K jídlům je podávána i pitná voda. 

Čaj je vždy ovocný z různých druhů ovoce.  

Pondělí  
29.1. 

 Chléb, špenátová pomazánka, pomeranč, mléko, čaj 
Polévka kulajda 
Milánské špagety, strouhaný sýr, čaj 
Bagetka, pomazánkové máslo, ovoce, čaj 
/ BANÁN / 

 

1,7 
7 
1,7 
1,7 
 
 

Úterý 
30.1. 

 Kaiserka, krabí pomazánka, okurka, mléko, čaj 
Polévka hovězí vývar se zeleninou a písmenky 
Hovězí štěpánská pečeně, dušená rýže, čaj 
Chléb, pomazánka z Patifu, čaj 
/ POMERANČ / 

 

1,4,7 
1,9 
1,3 
1,7 
 

Středa 
31.1. 

 Chléb, ředkvičková pomazánka, mléko, čaj 
Ovocný tác 
Polévka hrstková 
Kapustové karbanátky, brambory m.m., čaj 
Domácí perník, kakao, čaj 
/ DOMÁCÍ PERNÍK / 
 

1,7 
 
9 
1,3,7 
1,3,7 
 
 

Čtvrtek 
1.2. 

 Jogurt s lesním ovocem, banán, mléko, čaj 
Polévka kuřecí s masem a písmenky 
Bratislavská pečeně, těstoviny, čaj 
Rohlík s máslem, plátkový sýr, čaj 
/ JABLKO / 
 
 

7 
1,9 
1,7 
1,7 

Pátek 
2.2. 

 Chléb, šunková pěna, pomeranč, mléko, čaj 
Polévka zeleninová s krutonky 
Hrachová kaše, vařené vejce, čaj 
Dalamánek, bílá káva, čaj  
/ DALAMÁNEK / 
 

1,7,10 
1,9 
1,3 
1,7 
1 
 
 


